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Lêi c¶m ¬n

§Ò tµi “D¹y häc vµ tù häc cho häc sinh líp 10 vïng n«ng th«n cña huyÖn ch­¬ng mü vÒ ph­¬ng ph¸p tèi ­u ®Ó gi¶i bµi to¸n c©n b»ng nhiÖt ” ®­îc hoµn thµnh víi sù t¹o ®iÒu kiÖn, gióp ®ì vÒ mäi mÆt cña Ban Gi¸m hiÖu, Ban Chuyªn m«n, c¸c thÇy c« gi¸o lµ ®ång nghiÖp, c¸c thÇy gi¸o cïng tæ bé m«n vµ c¸c em häc sinh khèi 10 n¨m häc 2009 - 2010 cña tr­êng THPT Chóc §éng, cña tr­êng THCS Hoµng V¨n Thô, THCS Nam Ph­¬ng TiÕn.
Do vËy t¹i ®©y t«i xin bµy tá lßng biÕt ¬n s©u s¾c tíi Ban Gi¸m hiÖu, Ban Chuyªn m«n, c¸c thÇy c« gi¸o lµ ®ång nghiÖp, c¸c thÇy gi¸o cïng tæ bé m«n vµ c¸c em häc sinh khèi 10 n¨m häc 2009 - 2010 cña tr­êng THPT Chóc §éng, c¸c b¹n ®ång m«n cña tr­êng THCS Hoµng V¨n Thô, THCS Nam Ph­¬ng TiÕn ®· gióp ®ì tËn t×nh, ®ãng gãp ý kiÕn thiÕt thùc ®Ó t«i hoµn thµnh vµ kiÓm nghiÖm ®Ò tµi nµy. T«i rÊt mong tiÕp tôc nhËn ®­îc nhiÒu ý kiÕn ®ãng gãp, cæ vò ®Ó nh÷ng ®Ò tµi sau hiÖu qu¶ h¬n vµ mét lÇn n÷a xin ch©n thµnh c¶m ¬n !

Hµ Néi, th¸ng 4 n¨m 2010
A . lý do chän ®Ò tµi:

Trong nhµ tr­êng phæ th«ng VËt lÝ víi t­ c¸ch lµ mét m«n khoa häc øng dông, nã cïng víi c¸c m«n häc kh¸c gãp phÇn ®µo t¹o nªn nh÷ng con ng­êi ph¸t triÓn toµn diÖn, s¸ng t¹o. 

Qua thêi gian thùc tÕ gi¶ng d¹y ë tr­êng THPT ThuËn ch©u – huyÖn ThuËn Ch©u – S¬n La, n¨m 2009-2010 t«i d¹y häc sinh khèi 10 ë tr­êng THPT Chóc §éng vµ tham kh¶o ý kiÕn cña mét sè thÇy c« cïng bé m«n trong tæ, mét sè ®ång nghiÖp ë tr­êng THCS trªn ®Þa bµn cña huyÖn, trùc tiÕp nãi chuyÖn víi c¸c em häc sinh t«i thÊy cã mét sè vÊn ®Ò nh­ sau:
 Häc sinh ë n«ng th«n huyÖn Ch­¬ng Mü hÇu hÕt lµ con em c¸c gia ®×nh lµm nghÒ n«ng ®· vµ ®ang cßn gÆp nhiÒu khã kh¨n vÒ ®êi sèng. Do nhiÒu nguyªn nh©n mµ sù gi¸o dôc ý thøc, truyÒn thèng tù häc tõ phÝa gia ®×nh lµ rÊt h¹n chÕ, thËm chÝ ch­a cã. Vµ v× thÕ chÊt l­îng ®Çu vµo líp 10 ë tr­êng cßn kh¸ khiªm tèn.
Cho nªn viÖc gi¸o dôc c¸c em  ë c¸c nhµ tr­êng lµ kh¸ khã kh¨n. §a sè c¸c em bÞ hæng, quªn kiÕn thøc vµ cßn yÕu vÒ mÆt tÝnh to¸n. Thùc tÕ ®ã ®ßi hái gi¸o viªn ph¶i cùc k× kiªn tr×, t©m huyÕt, biÕt khÐo lÐo h­íng dÉn, ®iÒu khiÓn vµ l¾m ®­îc tæng quan kiÕn thøc ®Ó trong qu¸ tr×nh d¹y bµi míi cã thÓ trang bÞ l¹i vµ tËn dông ®­îc møc tèi ®a huy ®éng kiÕn thøc cò cña c¸c em ®Ó tiÕt d¹y bµi míi cã hiÖu qu¶. Song chÊt l­îng gi¸o dôc cµng hiÖu qu¶ nÕu chÝnh c¸c em häc sinh biÕt c¸ch nhËn d¹ng bµi to¸n vµ biÕt c¸ch tèt nhÊt “ tèi ­u” ®Ó tù gi¶i ®­îc bµi tËp vµ dÇn häc tèt h¬n, yªu thÝch m«n häc h¬n.
H¬n n÷a, viÖc ®æi míi ph­¬ng ph¸p d¹y vµ häc theo h×nh thøc thi TNKQ ®· lµm thay ®æi t­ t­ëng cña c¶ gi¸o viªn vµ häc sinh. Mét sè gi¸o viªn ®Ó ®¸p øng cho viÖc thi tr¾c nghiÖm nªn chØ chó träng më réng kiÕn thøc cho häc sinh khiÕn c¸c em bÞ trµn bé nhí mµ quªn mÊt viÖc rÌn t­ duy m«n häc cho c¸c em qua viÖc lµm bµi tËp tù luËn. §iÒu nµy ¶nh h­ëng kh¸ lín ®Õn chÊt l­îng, møc ®é hiÓu s©u kiÕn thøc vÒ vËt lý cña häc sinh.  
T«i cho r»ng muèn biÕt réng th× tr­íc hÕt ph¶i hiÓu s©u ngay ë nh÷ng phÇn kiÕn thøc nhá t­ëng chõng nh­ ®¬n gi¶n vµ cµng ph¶i vËn dông vµo thùc tÕ ®èi t­îng häc sinh.
 XuÊt ph¸t tõ nhËn thøc trªn, t«i xin m¹nh d¹n lµm ®Ò tµi “ ph­¬ng ph¸p tèi ­u ®Ó gi¶i bµi to¸n c©n b»ng nhiÖt ë líp 10 ”. Víi ®Ò tµi nµy, t«i nh»m gãp phÇn trang bÞ nh÷ng kiÕn thøc hÕt søc cÇn thiÕt cho viÖc h­íng dÉn häc sinh ph­¬ng ph¸p tæng qu¸t tèt nhÊt ®Ó gi¶i bµi to¸n c©n b»ng nhiÖt còng lµ ®Ó c¸c gi¸o viªn ®ång nghiÖp cã mét tµi liÖu th­êng xuyªn dïng trong qu¸ tr×nh phô ®¹o, båi d­ìng häc sinh - mét nhiÖm vô th­êng xuyªn vµ mang tÝnh ®Æc thï cña tr­êng. H¬n n÷a, t«i còng muèn c¸c em häc sinh tr­êng t«i khi cßn Ýt tiÒn còng cã mét tµi liÖu thiÕt thùc, dÔ hiÓu ®Ó tËp rÌn ý thøc tù häc khi cÇn thiÕt.
 B - Môc ®Ých nghiªn cøu.

§Ò tµi nghiªn cøu nh»m:

T×m mét ph­¬ng ph¸p quan träng th­êng dïng ®Ó cã mét c¸ch nh×n vµ ®¸nh gi¸ ®óng ®¾n vai trß cña viÖc ph©n tÝch bµi to¸n ®èi víi viÖc gi¶i c¸c bµi to¸n vËt lÝ trong ch­¬ng tr×nh phæ th«ng. Tõ ®ã gi¸o viªn ®Çu t­ h­íng dÉn h×nh thµnh kÜ n¨ng gi¶i bµi tËp vÒ ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt ë líp 10 cho häc sinh. Vµ trªn hÕt ®Ó trong qu¸ tr×nh tù ®äc tµi liÖu vµ lµm theo, häc sinh biÕt ph©n tÝch, so s¸nh, ®èi chiÕu vµ kh¸i qu¸t hãa, t×m ra vµ chän ®­îc c¸ch lµm bµi to¸n hîp lý. 

Gîi ra cho häc sinh suy nghÜ liÖu cã lµm t­¬ng tù khi gÆp mét bµi to¸n c©n b»ng nhiÖt bÊt k×.
§Ò tµi nghiªn cøu c¬ së lý luËn vµ t×m hiÓu c¸ch gi¶i bµi to¸n vÒ c©n b»ng nhiÖt cho hiÖu qu¶. Tõ ®ã thÊy ®­îc nh÷ng khã kh¨n vµ sai lÇm hay m¾c ph¶i cña häc sinh líp 10 vïng n«ng th«n khi gi¶i bµi tËp vÒ ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt ë líp 10.

C- Ph¹m vi nghiªn cøu.

+  §Ò tµi chØ giíi h¹n ph¹m vi nghiªn cøu chñ yÕu víi c¸c bµi to¸n c©n b»ng nhiÖt khi kh«ng cã sù truyÒn nhÞªt ra bªn ngoµi vµ h­íng dÉn cho häc sinh líp 10 ë tr­êng THPT Chóc §éng thuéc vïng n«ng th«n huyÖn Ch­¬ng mü. C¸c bµi to¸n cã sù truyÒn nhiÖt ra bªn ngoµi chØ giíi thiÖu thªm ®Ó häc sinh kh¸, giái t×m hiÓu khi cÇn.
D. C¸c gi¶i ph¸p thùc hiÖn:


Dï chØ lµ gi¶i c¸c bµi to¸n trong s¸ch gi¸o khoa vÒ vËt lÝ th× bÊt k× mét häc sinh nµo cña tr­êng còng lòng tóng, ®Æc biÖt lµ c¸c líp t«i d¹y lµ c¸c líp mµ häc sinh ®Òu lµ häc sinh trung b×nh vµ yÕu . Trõ mét sè kh«ng nhiÒu bµi to¸n luyÖn tËp ®¬n gi¶n ®Ó ghi nhí c«ng thøc biÓu diÔn mét ®Þnh luËt vËt lÝ víi yªu cÇu chñ yÕu lµ thay thÕ c¸c trÞ sè cña c¸c ®¹i l­îng trong c«ng thøc vµ t×m trÞ sè cña mét ®¹i l­îng ch­a biÕt. Cßn ®èi víi c¸c bµi to¸n vËt lÝ ph¶i vËn dông nhiÒu ®Þnh luËt vËt lÝ (th­êng gäi lµ c¸c bµi to¸n tæng hîp) häc sinh lu«n lu«n c¶m thÊy khã kh¨n. 

E. NhËn ®Þnh cô thÓ:  


Theo xu thÕ chung cña d¹y häc hiÖn nay, ng­êi ta coi träng viÖc d¹y cho häc sinh ph­¬ng ph¸p gi¶i to¸n, kh«ng nh÷ng h÷u Ých ®èi víi viÖc gi¶i c¸c bµi to¸n trong s¸ch gi¸o khoa mµ cßn cÇn thiÕt h×nh thµnh cho häc sinh mét phong c¸ch hoa häc tiÕp cËn bµi to¸n nãi chung,  mét ®iÒu v« cïng quan träng ®èi víi ho¹t ®éng lao ®éng trong t­¬ng lai cña hs.

 

Häc ph­¬ng ph¸p ngay tõ lóc khëi ®Çu viÖc gi¶i to¸n sÏ gióp häc sinh cã kü n¨ng, t­ duy sím ®Ó gi¶i bµi tËp vËt lÝ tr¸nh sù sî h·i cña c¸c em khi nghÜ tíi m«n vËt lÝ . Gi¶i to¸n muèn ®¹t kÕt qu¶, ch¾c ch¾n ph¶i lµ mét hµnh ®éng ®­îc tæ chøc mét c¸ch cã kÕ ho¹ch chÆt chÏ vµ cã hiÖu qu¶ nh»m ®¹t mét môc ®Ých x¸c ®Þnh.

T«i xin ®­îc m¹nh d¹n ®­a ra c¸c b­íc (hay giai ®o¹n) trong ph­¬ng ph¸p  gi¶i to¸n vËt lÝ nh­ sau:

B­íc 1:DiÔn ®¹t thµnh lêi bµi to¸n: 


 §Ó gi¶i to¸n cã hiÖu qu¶ vµ tr¸nh nhÇm lÉn, yªu cÇu  ®Çu tiªn lµ ®äc kÜ néi dung cña ®Ò bµi to¸n. HiÓu ®­îc ý nghÜa cña ®Ò bµi.
B­íc 2: Ph©n tÝch bµi to¸n:


Tøc lµ ph©n tÝch th«ng tin ®· cung cÊp vµ nhËn d¹ng bµi to¸n, tãm t¾t bµi to¸n xem ®· cho d÷ kiÖn g× vµ cßn thiÕu d÷ kiÖn g× cÇn ph¶i t×m,Tõ ®ã x¸c ®Þnh xem cÇn ¸p dông kiÕn thøc g× ®Ó gi¶i bµi to¸n. ChÝnh v× kh«ng cã thãi quen vµ kÜ n¨ng ph©n tÝch th«ng tin ®­îc cung cÊp trong bµi to¸n nªn häc sinh th­êng m¾c sai lÇm khi gi¶i. 
3. T×m ph­¬ng ph¸p gi¶i( lËp kÕ ho¹ch gi¶i) 



Sau khi ph©n tÝch kÜ bµi to¸n ta quyÕt ®Þnh chän mét ph­¬ng ph¸p vµ lËp c¸c b­íc gi¶i hoÆc c¸c b­íc phô cho cho ph­¬ng ph¸p ®· chän. LËp kÕ ho¹ch gi¶i to¸n th­êng ®ßi hái ph¶i dù kiÕn  nh÷ng c¸c b­íc ®i cô thÓ theo ph­¬ng ph¸p ®· chän mµ cßn ph¶i tÝnh c¶ ®Õn c¸c kh¶ n¨ng ®iÒu chØnh c¸c b­íc.
4. Gi¶i cô thÓ bµi to¸n : 


Lµ mét b­íc quan träng quyÕt ®Þnh chÊt l­îng cña viÖc gi¶i to¸n. 


Sau khi x¸c ®Þnh ph­¬ng ph¸p “tèi ­u” ta b¾t tay vµo gi¶i bµi to¸n theo ph­¬ng ph¸p ®½ chän. Víi nh÷ng bµi to¸n vËt lÝ tÝnh to¸n, b¹n nªn rÌn cho häc sinh thãi quen gi¶i mét c¸ch tæng qu¸t theo tõng b­íc nh­ trong nh­ trong ph­¬ng ph¸p ®· chän, chØ ®Õn kÕt qu¶ cuèi cïng míi thay c¸c gi¸ trÞ b»ng sè vµo ®Ó tÝnh ®¸p sè. C¸ch nµy gióp b¹n dÔ dµng kiÓm tra l¹i c¸ch thøc vËn dông kiÕn thøc ®Ó gi¶i to¸n vµ ph¸t hiÖn nh÷ng sai lÇm cã thÓ m¾c trong khi gi¶i.        
5. KiÓm tra l¹i bµi gi¶i: 


Tøc lµ kh¼ng ®Þnh ®iÒu ®· lµm ®­îc, kh¼ng ®Þnh ®· gi¶i xong bµi to¸n vµ t¹i sao gi¶i ®­îc hoÆc t¹i sao kh«ng gi¶i ®­îc. Tõ kÕt qu¶ võa ®¹t ®­îc, ta nªn khÝch lÖ häc sinh t×m thªm c¸c c¸ch kh¸c ®Ó gi¶i bµi to¸n hoÆc ph¸t triÓn bµi to¸n ®ã thµnh bµi to¸n hay h¬n b»ng c¸ch thªm yªu cÇu cho bµi to¸n (chØ víi häc sinh kh¸, giái)



§¸nh gi¸ viÖc gi¶i to¸n còng lµ mét viÖc rÊt quan träng quyÕt ®Þnh chÊt l­îng cña viÖc gi¶i to¸n. NÕu do h­íng t©m lÝ kh«ng ®óng tr­íc viÖc gi¶i to¸n nhiÒu em häc sinh th­êng coi viÖc ®i ®Õn ®¸p sè cña bµi to¸n lµ môc ®Ých cuèi cïng cña qu¸ tr×nh gi¶i to¸n cho nªn th­êng tháa m·n víi mét kÕt qu¶ nµo ®ã mµ thiÕu kÜ n¨ng vµ thãi quen ®¸nh gi¸ kÕt qu¶. Tõ ®ã mét sè häc sinh ®· bá lì mét c¬ héi rÊt thuËn lîi th«ng qua viÖc ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®· thu ®­îc ®Ó ph¸t triÓn kh¶ n¨ng gi¶i to¸n cña m×nh.    
F. §Ò suÊt ¸p dông s¸ng kiÕn vµo t×m ph­¬ng ph¸p tèi ­u ®Ó gi¶i to¸n “Ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt” ë líp 10:



Nh÷ng bµi to¸n vËt lÝ ®Þnh l­îng ph¶i sö dông ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt (mét tr­êng hîp riªng cña ®Þnh luËt b¶o toµn n¨ng l­îng) thuéc mét lo¹i to¸n vËt lÝ quan träng trong ch­¬ng tr×nh NhiÖt häc THPT .
1.   LËp ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt: 
      Tæng c¸c nhiÖt l­îng nh­êng(Qto¶ hoÆc cho ) = Tæng c¸c nhiÖt l­îng nhËn (Qthu)
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Qto¶=
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Qthu   (*)



- NÕu gäi t lµ nhiÖt lóc b¾t ®Çu cã sù c©n b»ng, t1 lµ nhiÖt ®é ban ®Çu chung cña c¸c vËt nhËn nhiÖt l­îng.
  (*) Trong ®ã vËt thu nhiÖt l­îng ®­îc tÝnh cho tõng vËt nhê c¸c c«ng thøc





Q1=m1c1(t - t1)






Q2=m2c2(t- t1)






………………




VËy tæng nhiÖt l­îng nhËn lµ
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 (1)
· c1, c2,…. Lµ nhiÖt dung riªng cña vËt

· m1, m2,… lµ khèi l­îng cña c¸c vËt              
C«ng thøc (1) dïng ®Ó tÝnh nhiÖt l­îng nhËn 
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- NÕu biÕt khèi l­îng m cña vËt, nhiÖt nãng ch¶y hoÆc nhiÖt bay h¬i riªng L cña vËt nhËn nhiÖt ta cã c«ng thøc
                        hoÆc 
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C«ng thøc (2) ¸p dông chung cho c¶ tr­êng hîp cã sù ®èt ch¸y nhiªn liÖu vµ cã sù chuyÓn thÓ, víi L lµ n¨ng suÊt táa nhiÖt, nhiÖt nãng ch¶y riªng hoÆc nhiÖt hãa h¬i riªng cña vËt.

(*) NhiÖt l­îng nh­êng (cho) ®­îc tÝnh bëi c«ng thøc( c¸c vËt nhËn cïng nhiÖt ®é ®Çu t0)





          Q3 = m3 c3(t0 - t)






Q4 = m4c4(t0- t)

                                ………………………..


VËy tæng nhiÖt l­îng nh­êng lµ:





Qnh­êng= Q3+ Q4+…=(m3c3+m4c4+…).(t0- t)
(3)

C«ng thøc (3) dïng ®Ó tÝnh nhiÖt l­îng nh­êng. ë ®©y  t0 > t.
VËy thay (1),(3) vµo (*) ta cã:
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= (m3c3+m4c4+…).(t0- t)
(**)

Gi¶i (**) ta t×m ®­îc yªu cÇu cña bµi to¸n:

- Tuy nhiªn khi gi¶i b»ng ph­¬ng ph¸p nµy t«i thÊy häc sinh th­êng hay lóng tóng vµ th­êng  m¾c sai lÇm ë chç (t- t1 ) hay (t1- t) hoÆc (t0- t) hay (t-t0)
2. Tæng qu¸t h¬n cã thÓ viÕt ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt d­íi d¹ng “tæng ®¹i sè”:
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QnhËn= - 
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Qnh­êng


   (4)
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QnhËn= 0

 (***)
                          Víi QnhËn= (m1c1+ m2c2+…). (t- t1)





     Qnh­êng=(m3c3+m4c4+…).(t- t0)


Ghi nhí r»ng, mçi nhiÖt l­îng Q ë (4) sÏ:







  Mang dÊu (-) khi nã lµ Q nh­êng 
                                                  Mang dÊu (+) khi lµ Q nhËn. 
Dïng tæng ®¹i sè th× 
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 hoÆc (t- t2)…sÏ lu«n lµ nhiÖt ®é cuèi  t ( nhiÖt ®é khi b¾t ®Çu cã sù c©n b»ng) trõ nhiÖt ®é ®Çu t1, t0 … cña mçi vËt. Khi cÇn t×m mét nhiÖt ®é ch­a biÕt th× dïng kÝ hiÖu ®¹i sè t .



VÝ dô khi ®ã nÕu mét vËt cã nhiÖt ®é ®Çu lµ 1000C vµ nhiÖt ®é cuèi cÇn t×m lµ t th× ta ph¶i viÕt (t - 1000C) ë biÓu thøc tÝnh nhiÖt l­îng Q cña nã.


L­u ý

a. Trong nh÷ng bµi to¸n cã sù chuyÓn thÓ th× ph¶i cÈn thËn vÒ vai trß cña nhiÖt l­îng chuyÓn thÓ trong sù trao ®æi nhiÖt, tøc lµ ph¶i cÈn thËn vÒ dÊu cña c¸c Q chuyÓn thÓ. 



Khi n­íc ®¸ tan th× nhiÖt l­îng nãng ch¶y lµ Q nhËn (cã dÊu + trong c«ng thøc ®¹i sè), nh­ng khi n­íc ®ãng b¨ng th× nhiÖt l­îng nãng ch¶y lµ Q nh­êng (cã dÊu -). 
Riªng tr­êng hîp ®èt ch¸y nhiªn liÖu th× Q lu«n lµ Q nh­êng (dÊu -).
b. Cã thÓ gÆp tr­êng hîp (chØ cho häc sinh giái  ) kh«ng biÕt tr­íc lµ tÊt c¶ hay chØ mét phÇn vËt liÖu tham gia chuyÓn thÓ trong qu¸ tr×nh trao ®æi nhiÖt. CÇn tÝnh cho c¶ hai tr­êng hîp, råi sÏ lo¹i bá tr­êng hîp nµo cho kÕt qu¶ phi lÝ theo d÷ kiÖn bµi to¸n vµ tÝnh l¹i cho ®Õn khi ®¹t ®­îc kÕt qu¶ hîp lÝ.
c. NÕu sù trao ®æi nhiÖt diÔn ra cã hao phÝ, tøc lµ chØ cã mét phÇn nhiÖt l­îng nh­êng chuyÓn thµnh nhiÖt l­îng nhËn th× ph¶i tÝnh ®Õn hiÖu suÊt H cña qu¸ tr×nh, biÓu diÔn b»ng tØ sè phÇn tr¨m gi÷a phÇn nhiÖt l­îng nh­êng ®· chuyÓn Q1 trªn toµn bé nhiÖt l­îng nh­êng 
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· VËn dông ph­¬ng ph¸p “ tèi ­u”  ®Ó g©i c¸c vÝ dô sau
VÝ dô 1: Mét b×nh b»ng ®ång thau cã khèi l­îng 100 g chøa 200 g n­íc ë nhiÖt ®é 300 C. Ng­êi ta th¶ vµo mét th×a nh«m cã khèi l­îng 50g ®­îc ®un nãng ®Õn 1000C. X¸c ®Þnh nhiÖt ®é cña n­íc khi b¾t ®Çu cã sù c©n b»ng. Bá qua sù truyÒn nhiÖt ra bªn ngoµi. BiÕt nhiÖt dung riªng cña nh«n lµ 0,88. 103J/kg.K, nhiÖt dung riªng cña ®ång thau lµ 0,128. 103 J/kg.K, nhiÖt dung riªng cña n­íc lµ 4,19. 103 J/kg.K.



Gi¶i: 
Ta sÏ lÇn l­ît sö dông c¶ ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt  vµ d¹ng tæng ®¹i sè.    
	NhiÖt l­îng nh­êng
	NhiÖt l­îng nhËn

	Th×a nh«m.
Khèi l­îng: mN = 0,05kg

NhiÖt dung riªng: cN = 0,88.103/kg.K

NhiÖt ®é ®Çu: t2 = 1000C

NhiÖt ®é cuèi: t = ?

NhiÖt l­îng nh­êng:

Qnh­êng= mN.cN.(100- t)
	B×nh ®ång vµ n­íc
Khèi l­îng: m® = 0,1kg; mn= 0,2 kg
NhiÖt dung riªng:c®= 0,128.10 3J/kg.K
NhiÖt dung riªng n­íc: cn= 4,19.10 3J/kg.K

NhiÖt ®é ®Çu: t1 = 200C

NhiÖt ®é cuèi: t = ?

NhiÖt l­îng nhËn:

QnhËn= (m®.c®+ mn..cn).( t - 30)


1. Ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt.



Qnh­êng= QnhËn


[image: image15.wmf]Û

 mN.cN.(100- t) = (m®.c®+ mn..cn).( t - 20)  thay sè ta cã

     0,05.0,88.103.(100- t) = (0,1.0,128.103 + 0,2.4,19.103).(t-30)


[image: image16.wmf]Þ

 t = 60,5 0C

2. LËp tæng ®¹i sè
	      NhiÖt l­îng nh­êng lµ:

       Qnh­êng= mN.cN.(t- 100)
               = 0,88.103. 0,05(t – 100)
	            NhiÖt l­îng nhËn lµ:

QnhËn=(m®.c®+ mn..cn).( t - 30)
 =(0,1.0,128.103+0,2.4,19.103).(t-30)



¸p dông ph­¬ng ph¸p tæng ®¹i sè ta cã:




Qnh­êng + QnhËn = 0

             
[image: image17.wmf]Û

0,88.103. 0,05(t – 100) + =(0,1.0,128.103+0,2.4,19.103).(t-30) = 0
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 t = 60,5 0C
VÝ dô 2: Mét chñ nhµ pha cµ phª cho kh¸ch ®· rãt n­íc cµ phª ë nhiÖt ®é 1000C vµo nh÷ng c¸i t¸ch b»ng sø ë nhiÖt ®é 200C. NÕu mçi c¸i t¸ch cã khèi l­îng 0,3 kg vµ ng­êi chñ rãt vµo mçi t¸ch 0,1kg n­íc cµ phª th× khi ®¹t ®Õn tr¹ng th¸i c©n b»ng nhiÖt th× nhiÖt ®é c©n b»ng sÏ lµ bao nhiªu, biÕt r»ng nhiÖt dung riªng cña sø lµ 1900J/kg.®é vµ coi nh­ n­íc cµ phª còng cã nhiÖt dung riªng nh­ n­íc?

Gi¶i: 
Ta sÏ lÇn l­ît sö dông c¶ ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt  vµ d¹ng tæng ®¹i sè. §Ó tr¸nh sù lÉn lén ta sÏ t¸ch riªng viÖc tÝnh to¸n c¸c nhiÖt l­îng nh­êng vµ nhËn thµnh hai cét:
	NhiÖt l­îng nh­êng
	NhiÖt l­îng nhËn

	N­íc cµ phª

Khèi l­îng: mN = 0,1kg

NhiÖt dung riªng: cN = 4200J/kg.K

NhiÖt ®é ®Çu: t1 = 1000C

NhiÖt ®é cuèi: t = ?(t< 1000C)
NhiÖt l­îng nh­êng:
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	T¸ch b»ng sø

Khèi l­îng: mT = 0,3kg

NhiÖt dung riªng: cT = 1900J/kg.K

NhiÖt ®é ®Çu: t2 = 200C

NhiÖt ®é cuèi: t = ? (t >200 C)
NhiÖt l­îng nhËn:
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C¸ch 1: Ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt lµ:



Q1= Q2
             
[image: image21.wmf]Û

  CN.mN.(100 – t) = cT.mT.(t – 20)

           4200.0,1.(100 – t) = 1900.0,3.(t – 20)

                   42000 – 420t = 570t – 11400

                                      
[image: image22.wmf]Þ

 t = 53,940C

· NÕu lËp tæng ®¹i sè c¸c nhiÖt l­îng nh­êng vµ nhËn th× nhiÖt ®é cuèi cho c¶ hai vËt ®Òu lµ t, cßn nhiÖt ®é ®Çu cña n­íc cµ phª lµ 1000C vµ cña t¸ch b»ng sø lµ 200C. Do ®ã:
	      NhiÖt l­îng nh­êng lµ:
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)

100

.

.

1

-

=

t

m

c

Q

N

N


               = 4200.0,1(t – 100)
	            NhiÖt l­îng nhËn lµ:
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C¸ch 2: LËp tæng ®¹i sè vµ viÕt ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt, ta cã:
                                                    Q1 + Q2 = 0

       4200.0,1(t – 100) + 1900.0,3(t – 20) = 0

                  420t – 42000 + 570t – 11400 = 0

                                                               t = 53,940C
C¶ hai c¸ch viÕt ph­¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt ®Òu cho cïng mét kÕt qu¶. Cã thÓ thÊy ngay c¸ch viÕt tæng ®¹i sè ®· ®¬n gi¶n hãa viÖc ghi biÓu thøc (t2 – t1) cho c¶ vËt nh­êng nhiÖt vµ vËt nhËn nhiÖt, nã lu«n lµ hiÖu sè gi÷a nhiÖt ®é cuèi vµ nhiÖt ®é ®Çu (kÝ hiÖu chung lµ 
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F. KÕt luËn:


Qua viÖc h×nh thµnh cho häc sinh cã ph­¬ng ph¸p gi¶i chung ®· gióp cho häc sinh cã ®­îc ph­¬ng ph¸p nhËn d¹ng, kü n¨ng gi¶i  tõng d¹ng bµi to¸n . Tõ chç n¾m b¾t ®­îc kiÕn thøc, häc sinh ®· say mª h¬n trong häc tËp, tin t­ëng vµo b¶n th©n vµ cã s¸ng t¹o trong gi¶i nh÷ng gi¶i to¸n cô thÓ.


1. KÕt qu¶ kh¶o s¸t:


- Khi häc sinh ch­a n¾m ®­îc ph­¬ng ph¸p gi¶i th­êng m¾c sai lÇm trong vËn dông, ph¶i mß mÉm trong kiÕn thøc vµ c¸ch gi¶i kh«ng cã tÝnh tæng qu¸t. C¸ch nh×n nhËn bµi to¸n ch­a xo¸y s©u vµo träng t©m. KÕt qu¶ chØ cã tõ 10-15% häc sinh cã ®­îc kÕt qu¶ ®óng song c¸ch gi¶i cßn dµi dßng.


- Khi n¾m ®­îc ph­¬ng ph¸p gi¶i, kÕt hîp víi kiÕn thøc ®· cã, vËn dông nghiªn cøu, ®Õn nay 100% häc sinh yªu thÝch m«n vËt lÝ vµ cã th¸i ®é häc tËp nghiªm tóc ®½ gi¶i ®­îc bµi to¸n theo thêi gian Ên ®Þnh cho phÐp.
2. Cô thÓ 
Khi ¸p dông ®Ò tµi nµy vµo líp 10A11 cã møc ®é häc cña häc sinh t­¬ng ®­¬ng  líp 10 A7 cña tr­êng THPT Chóc §éng n¨m häc 2009-2010 vµ khi cho hai líp cïng gi¶i bµi to¸n d¹ng c©n b»ng nhiÖt th× thu ®­îc kÕt qu¶ cô thÓ sau:

	Líp 10 A11 cã ¸p dông ®Ò tµi
	Líp 10A7 kh«ng ¸p dông ®Ò tµi

	SÜ sè 47:
  Giái 20

  Kh¸ 15

  TB 12

   YÕu 0

  KÐm 0


	SÜ sè:42
  Giái 5

  Kh¸ 10

 TB 15

  YÕu 10

  KÐm 2



-Trªn ®©y lµ mét sè kiÕn thøc mµ b¶n th©n t«i ®· vËn dông trong gi¶ng d¹y . Ch¾c ch¾n ®Ò tµi cßn nhiÒu thiÕu sãt, rÊt mong nhËn ®­îc sù gãp ý cña ®ång nghiÖp ®Ó b¶n th©n t«i tiÕn bé h¬n, gãp phÇn ®­îc nhiÒu h¬n cho sù nghiÖp gi¸o dôc.

 T«i xin ch©n thµnh c¶m ¬n!
	§¸nh gi¸ xÕp lo¹i cña c¬ quan
	Ch­¬ng Mü, ngµy 25 th¸ng 04 n¨m 2010
T¸c gi¶ s¸ng kiÕn
                   NguyÔn TiÕn ThiÖp
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